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CESKY SVAZ KANOISTU

Pozvanka na seminar trenért vodniho slalomu a sjezdu 2024

V Praze 19. 8. 2024

Jménem metodické komise CSK-DV si Vas dovolujeme pozvat na jednodenni seminar trenérd
vodniho slalomu a sjezdu zaméfeného zejména na problematiku sportovni pfipravy mladeze.

Misto: Lodénice UK FTVS Praha - Troja
Termin: Sobota 9. 11. 2024
Zahajeni: 9:45

Predbézny program (Casovy harmonogram bude upfesnén)
Dopoledne:

e RNDr. J Kratochvil - Abeceda pfipravy mladezZe ve vodnim slalomu a sjezdu - pfipadova
studie uspéchu

e RNDr. J. Kratochvil - Projekt pfipravy talentované mladeze (SCM, SpS) pro OH cyklus 2025-
2028 feSeny v ramci aktualnich pokynt NSA

e PhDr. M. Bily — Kontrola a evidence tréninkového procesu — aktualizace Yarmill
Odpoledne:

e MUDr. Libor Vitek - Zasady sportovni vyZzivy pro zavodniky SCM

e MUDr. Jifi Dostal - fyziologické aspekty sportovni pfipravy zavodniki SCM (mladeze)

Seminar se uskutecni v ramci vzdélavacich programul zejména trenérd mladeze se zamérenim
na vedouci a smluvni trenéry SCM a SpS, pro které je ucast povinna.

Kontakt, informace: Milan Bily, mbily@email.cz, mobil - 604411585

Prihlasky (nejpozdéji do 21. 10. 2024):
https://forms.gle/...LBA

PhDr. Milan Bily, Ph.D. RnDr. Jifi Kratochvil
Predseda metodické komise CSK-DV Predseda komise mladeze CSK-DV
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Partnefi reprezentaéniho druzstva juniorti a U23 ve vodnim slalomu
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