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Juniorské reprezentacni druzstvo CR - vodni slalom a sjezd na
divoké vodé

A) Hodnoceni ¢innosti RDJ v roce 2013

Vysledkove 1ze rok 2013 hodnotit velmi pozitivn€. Celkovy zisk 23 medaili - na MSJ
ve slalomu (5 medaili — 2 tituly mistra svéta) na MEJ ve slalomu (5 medaili) a na MSJ ve
sjezdu — klasicky sjezd + sprint (13 medaili v€etné péti tituli mistria svéta) svédci o vysoké
kontinualni vykonnosti nasich juniorskych tymii.

1. Hodnoceni SLALOM:
Reprezentacni druzstvo ve slalomu mélo Vv letoSnim roce dv€ vyznamné soutéze.

Prvni vrchol na MSJ ve slalomu (spole¢né s RD do ,,23* let), které probéhlo ve
dnech 18.-21.7. v L. Mikulas. Zavodu se z(castnilo 45 statd.

Vynikajiciho vysledku v individuélni kategorii dosdhla kajakarka Amalie Hilgertova,
ktera vybojovala pro ¢eské barvy zlatou medaili v individualni kategorii a spolu
s Karolinou Galuskovou a Terezou FiSerovou ziskaly taktickou jizdou zlato i v hlidce.
Vyborné vysledky podali také singlkanoista Luka$ Rohan a singlkanoistka Anna
Koblencova, kteti shodné vybojovali stiibrné medaile. Do finalové desitky (coz je v silné
konkurenci Gspéch) se probojovali na K1 Ondiej HoSek (skoncil sedmy) a na K1 se shodnym
umisténim (po velmi sporné 50) pak kajakarka Karolina Galuskova a také dvé velmi mladé
deblové posadky (s ptislibem do budoucna) Vétrovsky — Matéjka a Mrazek — Rousek a
zejména velka nadéje Ceské kanoistiky vSestranna Martina Satkova, kterd skoncila tésné
ctvrtd. Z hlidek je nutno vyzvednout také ¢tvrta mista tymi kajakafi a singlkanoisti.

Cesky tym spolu s tymem U 23 zvitézil v absolutnim po¥adi v soutéZi narodi a
stejné tak zvitézilo v kategorii debl kanoisti i kajakarek.

Dale se slalomari zacastnili MEJ (24 stath), které prob&hlo (opét spoleéné s ,,23°) na
polo-piirodni a velmi naro¢né slalomové draze ve dnech 1.-4. 8.V Bourgu s.M. ve Francii.

Zde se prosadili na stupné vitéza v individudlni kategorii Karolina Galu§kova a
Lukas Rohan, kteti vybojovali stiibrné medaile a singlkanoistka Jana Matulkova, ktera
skoncila treti. Nejlepsi kajakar 12. Onfej HoSek (15 ¢lenné findle).

Bronzovou medaili vybojovala hlidka 3 x K1 juniorky ve sloZeni Galuskova,
Hilgertova, FiSerova a stiibrnou medaili pfekvapivé trojice posadek Vétrovsky —
Matéjka, Mrazek — Rousek a Kaspar — Mriizek.

Z hlediska uspé&snosti se zde objevily dva negativni faktory. Objektivnim problémem
se stalo spojeni zavodu pro junior s vékovou kategorii do 23 let. Cela fada statli spojuje
soutéze hlidek a juniofi startuji za ,,23*, coz vyznamné sniZuje pocet ucastnickych tymu
Vv jednotlivych kategoriich.

Trat’ pro MEJ byla extrémné naro¢nd a pro nas vzdalena, takZe jsme neméli
organizacn¢ a finan¢né na zabezpeceni VT a sou€asné se obtiznost projevila v urcité
nahodovosti vysledkd.

2. Hodnoceni SJEZD:

Reprezentacni druZstvo ve sjezdu nas (mozna i trochu piekvapiveé) uspeésné
reprezentovalo na silné obsazeném MSJ, které se jelo také na fece Saalach v Loferu
V terminu 9.-13. 7. (Gcast 19 statu).
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sprintu Martina Satkova tii zlaté a jeden bronz z individualnich kategorii a dal$i medaile
z hlidek. Prekvapivé vykony podala posadka Jelinek — Zapletal, ktera zvitézila (2 x zlato)
jak v klasickém sjezdu, tak ve sprintu (infarktovy zavod)

Velkym a piijemny piekvapenim bylo druhé misto Terezy Brozové jak v klasiku, tak
ve sprintu a také 3. misto mladické Barbory Bayerové ve sprintu na C1

Solidnich vysledkt doséahli kajakafi, i kdyz na medaile v individualnich kategoriich
nedosahli — privezli stiibro ze soutéze hlidek (Stefan, Zieris, Neubert) ve sprintu,
singlkanoisté (Smoldas, Kristek, Patak) pak vybojovali ve sprintu bronz.

Zakladni piiprava ¢lenti RDJ probihala v jednotlivych matefskych oddilech a byla
koordinovéna trenérskou radou RDJ cestou Sportovnich center mladeze CSK-DV (zatazeno
celkem 107 zavodniki) a dvou rezortnich sportovnich center mladeze - VSC MS CR a
ASC Dukla. Piiprava v ramci jednotlivych RDJ byla organizovana na celé fadé spole¢nych
vycvikovych tdbort a soustiedéni cca 9 ve slalomu i sjezdu, zaméfenych zejména na techniku
a trénink hlidek.

Podatilo se splnit i tikoly v oblasti kontroly tréninkového procesu —u obou druzstev
probéhlo jarni (bfezen 2013 ) komplexni testovani (motorické testy obecné i specidlni
vykonnosti).

Ptiprava ve slalomu i sjezdu probihala pod vedenim niZze uvedenych trenér, kteti
vytvofili stabilizované realizac¢ni tymy se zarukou zajisténi odborného tréninkového procesu
a budou (s ur¢itymi obménami zejména ve sjezdové specializaci) pokracovat i v piiStim roce.

Zodpovédny trenér RDJ slalom a sjezd: RNDr. Jifi Kratochvil

Slalom: Sjezd:

Vedouci trenér: Jifi Kratochvil Vedouci trenér: Tomas Kuty
K1m: 1. Pavel Ptindi$ KiIm: 1. Tomas Slovak
C2m: 1. Kamil Kfempek C2m: 1. David Lisicky
K1z: 1. Jifi Kratochvil Kiz: 1. Pavlia Knéblova
C1im: 1. Rudolf Rozsypal Cim: [. Lukads Novosad
Clz: 1. Vitézslav Hric Clz:  1.Tomas Kuty

Zdravotni zabezpeceni: Vitézslav Hric, David Lisicky
Oddily, které zabezpecovaly pripravu reprezentantii - medailistii z MEJ a MSJ:

Slalom: Susice, USK Praha, Kralupy, C. Budéjovice, Opava, Dukla Brandys, Valasské
Mezirici, Spoj Brno, Roudnice

Sjezd: Bohemians Praha, Dukla Brandys, Litovel, Olomouc, Trutnov, Val. Mezirici, Opava,
Sobéslav, KK Veseli, KK Brno

Praha, fijen 2013
RNDr. Jifi Kratochvil,
zodpovédny trenér RDJ slalom a sjezd
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B) Koncepce ¢innosti RDJ na rok 2014 (presah 2015)

1. Uvod

V ramci predkladané koncepce piredpokladame, ze se piiprava bude i nadale odvijet
Vv ramci zavedené¢ho komplexniho systému péce o talenty ve slalomové i sjezdové
specializaci s cilem aspésné juniorské reprezentace s kone¢nym cilem uspés$nosti zejména
seniorské reprezentace vcetné soutézi do ,,23% let.

Vedouci trenér a trenérska rada RDJ krom¢ vlastni trenérské ¢innosti (pfiprava a
realizace akci) ma za ukol koordinovat vSech slozky zabyvajici se piipravou mladych
zavodnika v daném systému - navaznost oddily, SCM, VSC-M a ASC-M, juniorska
reprezentace...

Systému ptipravy by méla odpovidat i organizace mistrovskych i nemistrovskych
soutéZi v ramci CSK-DV. Za dlouhodobé soutéze (motiva¢ni) spojené s kontrolou a
prokazovanim vykonnosti 1ze povazovat v hierarchické navaznosti Cesky pohar zaki
(s prosazovanim filozofie motivaéni a setkavaci - spise nez vykonnostni), Cesky pohar
unioru (jako hlavni pfedmétny zavod vyuzivany pro nominaci do RDJ, MEJ, MSJ a
zatazovani do SCM) a &asteéné Cesky pohar seniorti, které Ize sou¢asné vyuzit jako
zavodl motivaénich a také nominac¢nich na konkrétni akce a do jednotlivych reprezentaénich
druzstev.

Sledovany Systém soutézi (odborna garance):

Cesky pohar Zaki sl. + sj.
Cesky pohar juniori sl. + sj.
Mistrovské soutéze zaki, junioru

Vedouci trenér RDJ ve spolupraci s trenérskou radou v ramci vvse uvedeného systému

ridi:

a) ¢innost reprezentaéniho druzstva juniort slalom a sjezd

b) ¢innost reprezenta¢niho druZstva juniort slalom a sjezd do 16 let (OH nadé&je a SP junioril)

¢) ve spolupraci s vedenim ,,23“ ¢innost ,,promotion‘ teamu slalom a sjezd

d) zajist'uje organizaci nominacnich zavodu, pfipravu a ucast na Olympijskych hrach mladeze
v roce 2014 v Nanjingu

koordinuje:

a) ¢innost Sportovnich center mladeze ve vztahu k oddilim

b) ¢innost Sportovnich center mladeze ve vztahu k RDJ slalom a sjezd
¢) ¢innost reprezentacnich druzZstev juniort ve vztahu k oddilim

spolupracuje:

a) s vykonnym vyborem v ramci feSeni koncepc¢nich otazek rozvoje vodniho
slalomu a sjezd se zaméfenim na mladeznické vékové kategorie

b) se zavodni komisi pii vyvareni pravidel, smérnic a systému soutézi pro mladez

C) s rezortnimi stiedisky VSC, ASC pfi vyvareni koncepéniho systému zabezpeceni
statni sportovni reprezentace v CSK - DV

d) podili se na ptipravée (Skoleni, seminare, metodicka Cinnost) trenérti vSech stupiti
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2. Hlavni cile v predkladané koncepci na rok 2014 (2015)

a) udrzZet a zvySovat relativné vysokou vykonnost RDJ ve slalomu a sjezdu a navazat na
solidni vysledky z minulych obdobich, které¢ jsou v ramci systému podpory statni
reprezentace piedpokladem finanéniho zabezpec€eni svazu a jeho jednotlivych slozek
V budoucnu...

b) v ramci komplexniho zabezpeceni zavodnikt juniorskych kategorii ve slalomu a sjezdu jit
cestou efektivni spoluprace s oddily, SCM a rezortnimi stiedisky -VSC, ASC

C) pripravu koncep¢né smérovat k tispéSnému vystoupeni nasich zavodniki na
nasledujicich vvznamnych mezindrodnich soutéZich:

a) SLALOM:

2014
Mistrovstvi svéta juniora (duben) Australe (ro¢.96-99)
Mistrovstvi Evropy juniori Skopje MAK (ro¢.96-99)
Zivody OH nadéji POL (ro¢ 96-01)
Olympijské hry mladezZe Cina (roé. 97-98)

2015
Mistrovstvi svét juniord  (duben) Brazilie (ro¢.97-00)
Mistrovstvi Evropy juniori Krakow (ro¢.97-00)
Zivody OH nadéji SVK (ro¢ 97-02)

Zavody olympijskych nadéji - pokracovat ve spolupraci se staty Visegradské ¢tyiky
a dal rozvijet tento motivacni systém zavodl pro juniory do 18 a juniory do 16 let a Zaky

vvvvv

b) SIEZD:

2014

Mistrovstvi Evropy Juniori Bosna (ro¢.96-99)
2015

Mistrovstvi svéta juniora USA (ro¢. 97-00)
3. Hlavni ukoly RDJ:

Hlavni ukoly pro rok 2014 - 2015 je nutno vidét opét v nasledujicich oblastech
a to jak ve slalomové tak ve sjezdové ¢i kombinované piiprave :

1) Technicka p¥iprava

Jeji kvalitativni uroven lze povaZovat za rozhodujici pro dalsi vykonnostni rist
zavodnikl v pozdé€jSich obdobich sportovniho véku. Zde vidime 1 nejvétsi rezervy a nutnost
permanentni spoluprace S vedoucimi trenéry SCM a oddilovymi trenéry. Jako cestu v nové
koncepci vidime v organizaci odbornych seminaiti (srazil) a pfizvani vybranych trenéri na
reprezentacni akce.
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Ptipravu je tieba pfiméfenymi zpisobem (a vyvazZené s dalSimi sloZkami ST)
realizovat v pribéhu celé fady kratkodobych soustfedéni a tréninkovych i testovacich srazi
s pokud mozno co s nejvyssim poc¢tem ucastnikd véetné prizvanych trenéra.

Ptiprava zahajena fijen 2013 — testy a soustfedéni zamétené na techniku

2) Télesna priprava

Ptedpokladame individudlni vyvazeny rozvoj rozhodujicich télesnych schopnosti
s diirazem na rozvoj koordina¢nich vlastnosti a rychlostnich pfedpoklada (slalom) a
rychlostnich 1 vytrvalostnich ptedpokladu (sjezd) pro podani vykonu. Opét predpokladame
pravidelné testovaci srazy pro ¢leny RDJ (jaro, podzim), na kterych by se méla proveétit
uroven a vykonnostni trendy zavodniku v oblasti télesnych schopnost vybusna sila, obratnost,
vytrvalost, herni schopnosti).

3) Osobnostni rozvoj

motivace nadéjnych zavodnika k dlouhodobé naro¢né sportovni ptipravé. V souladu s timto
cilem chceme nadale aplikovat nejnovéjsi poznatky (prostiedky a metody zazitkové
pedagogiky a piirodni vychovy) souvisejici s osobnostnim rozvojem zavodnikii.

4) Organizacni zabezpeceni

Prace u tymt bude navazovat na pripravu v oddilech a SCM. Zamér je usporadat co
nejkvalitnéjsi a co nejefektivnéjsi akce nejen pro ,,A“ druzstvo juniori (financni
zabezpeleni pievazné z rozpoétu CSK pro RDJ), ale ve spolupraci s SCM i pro ,,B* druistvo
juniori — vybér SCM s ptfedpokladem zapojeni dalSich trenéri z povolani (finan¢ni
zabezpeceni prevazné z rozpo¢tu SCM s cilem zejména motivacnim). Pfipraven otevieny
serial SP juniort.

4. Realiza¢ni tymy pro roky 2014 (2015)

Vytvoreni efektivnich realiza¢nich tymu Ize povazovat i nadale za jednu
Z nejvyznamnéjSich ¢innosti vedouciho trenéra. Je to rozhodujici moment pro uspéSnost
reprezentacnich druzstev. Predpokladam nésledujici slozenim realiza¢nich tymi jednotlivych
reprezentacnich druzste. Soucasné predpokladam postupné priibézné zapojeni dalSich
mladych perspektivnich trenérti — koncepéni vychovna prace, nasledna genera¢ni vymeéna.

Slalom: Sjezd:
Vedouci trenér: Jiii Kratochvil Vedouci trenér: Tomas Kuty
K1m: 1. Pavel Pfindi$ Kim: 1. Tomas Slovik
C2m: 1. Kamil Kfempek C2m: 1. David Lisicky
K1z: 1. Jifi Kratochvil Kiz: 1. Pavla Knéblova
Clm: 1. Rudolf Rozsypal Clm: 1. Lukas Novosad
Clz: 1. Vitézslav Hric Ciz: 1. Tomas Kuty

Dalsi trenéti slalom:
JiZ spolupracovali a ptfedpokladdme zapojeni dalSich trenért:
Pavel Foukal, Pavel Kubri¢an, Michal Sramek, Ludék Rolecek, Lukas Uncajtik

Fyzioterapeuti: Vitézslav Hric, David Lisicky, Alena Ceplova




7. Kontrola a evidence tréninkového procesu, plany, 1ékaisko-
pedagogické vySetieni

Kazdy ¢len RDJ je povinen vypliiovat pravidelné tréninkovy denik, ktery predklada
k pribézné kontrole na reprezenta¢nich akcich. Je tieba si uvédomit, ze alespon zakladni
evidence je pfedpokladem kvalitniho planovani v budoucnu.

Soucasti tréninkového procesu je i pravidelné testovani — viz vyse (minimaln¢ dvakrat
do roka) Girovné obecné i specialni télesné piipravenosti (jarni a podzimni soustiedéni). Ucast
na téchto akcich je povinna a predpokladem pro ucast na dalSich VT!!

Ptipadné konkrétni plany budou vypracovany na zakladé spoluprace zodpovédnych
reprezentacnich trenért kategorii osobnimi trenéry (oddilovymi, SCM)

Predpokladame v ramci spolupréce s rezortnimi stfedisky a sportovnimi centry
mléadeze, ze vSichni clenové RDJ (vSichni zavodnici zafazeni do jednotlivych slozek v ramci
systému pfipravy talentované mladeze) projdou nejméné jedenkrat do roka funkénim
vySetfenim na specializovanych pracovistich s cilem eliminovat a pfedejit eventualnim
negativnim zdravotnim dopadim sportovni pfipravy na organismus mladych zavodnika.

V pribéhu akei predpokladame ucast fyzioterapeutil, ktefi by méli zabezpecit
preventivni i aktualni zdravotni (regeneracni) servis.

8. FINANCE

Ptedkladand koncepce vychazi z prostiedkii ur¢enych pro ¢innost RDJ v ramci
aktualniho roku. Relativné slusné finan¢ni zabezpeceni je odrazem znac¢né tispé$nosti
jednotlivych tymii na MSJ a MEJ jak ve slalomu tak 1 sjezdu (dlouhodobé jeden
finan¢ni ¢ast SCM (vybér zavodnikit SCM) a také rezortnich SC. Svaz by mél komplexné
(s ptispévkem tucastnikti) zabezpecit Gicast na jednotlivych MSJ a MEJ. Dle finan¢nich
moznosti pak ptizplsobit pocet akci, pocet ucastnikl na akcich a event. vysi piispévki na
akce

Za realiza¢ni tym RDJ
RNDr. Jifi Kratochvil,
Zodpovédny trenér RDJ
Kontakty:
J.K. Na Sibeniku 44, Olomouc, 779 00
Mail: jirkakrata@seznam.cz,
Tel. : +420 602176915
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Slozeni RDJ 2014 - vodni slalom a sjezd
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B dle CPJ a CPZ A dle nominace B dle CPJ, CPZ
A dle CPJ 2013 Aus. 2013
SJEZD B-do77 SLALOM B-do 77
Kategorie C1M Kategorie C1M
A | Kristek Vaclav 96 Val.Mez. A | Matula Roman 96 | 1 | USK Pha
A | Smoldas Michal 98 Litovel A | Chaloupka Vaclav 98 | P | Olomouc
A | Patak Jan 97 Litovel A | Heger Tomas 98 | P | Dukla
A | Klima Jan 98 C.Kruml. A | Vétrovsky Jan 97 | P |USK Pha
A | Sotola Karel 97 Litovel A | Pfihoda Matous 98 | P | USK Pha
B | Ku€a Jakub 98 Litovel B | Lerch Adam 98 | P | Klaster.
B | Novotny Jan 98 Olomouc B | Lhota Matya$ 99 | P | USK Pha
B | Skofepa Vojtéch 99 C.Kruml. B | Novotny Jan 98 | V | Olomouc
B | Kaminsky Jan 99 Val.Mez. B | Kuna Vaclav 98 | V| SKVS CB
B | Zefika Martin 0 Pardubice B | Heger Vojtéch 0 | V|KVS HK
Kategorie KIM Kategorie K1IM
A | Olejnik Jan 96 SKVeseli A | Supolik Pavel 97 | P | Kralupy
A | Neubert Adam 97 Olomouc A | Sodek Petr 98 | V| USK
A | Jelinek Filip 96 Boh.Pha A | Maikranz Alexandr 97 | P | Ostrava
A | Zapletal Vojtéch 98 Dukla B. A | Rousek Tomas 97 | P | Opava
A | Nachtigal Jifi 97 Chomutov A | Petfik Matou$ 97 |V |USK
B | Zapletal Mikula$ 0 Dukla B. B | Matéjka Michael 97 | V| USK Pha
B | Maté Zdenék 98 Olomouc B | Zapletal Vojtéch 98 | V | Dukla
B | Moty¢ka Marek 98 Veseli B | Zima Tomas 0 | P | Roudnice
B | Papula Martin 99 Litovel B | Kraus Filip 97 | V| CSAD Plzen
B | Boucek Stanislav 99 Trutnov B | Zizala Josef 99 | V | USK Pha
Kategorie K1Z Kategorie K1Z
A | Satkova Martina 98 KK Brno A | FiSerova Tereza 98 | 1 | Roudnice
A | Brozova Tereza 96 KK Opava A | Foltysova Sabina 96 | 1 | KK Opava
A | Bayerova Barbora 98 Val.Mez. A | Hilgertova Amadlie 98 | 1 | USK Pha
A | Paloudova AneZka 99 C Krumlov A | Koblencova Anna 98 | 1 | Kralupy
A | Hricova Klara 99 Olomouc A | Mrazkova Maria 96 | P | KK Opava
B | Hurikovéa Nikola 98 Val.Mez. B | Satkova Martina 98 | P | KK Brno
Pospichalova
B | Hricova Adéla 99 Olomouc B | Simona 97 | P | Kadan
B | Kaminska Barbora 98 Val.Mez. B | Hricova Klara 99 | P | Olomou
B | Masinova Marie 97 C Kruml. B | Cekalova Béra 98 | P | Klasterec
B | Dimovova Barbora 0 Litovel
Kategorie C1Z Kategorie C1Z
A | Satkova Martina 98 KK Brno A | Satkova Martina 98 | 1 | KK Brno
A | Paloudova AneZka 98 C. Krumlov A | Koblencova Anna 97 | 1 | Kralupy
A | Bayerova Barbora 98 Val.Mez. A | Matulkova Jana 96 | 1 [ HorS.Tyn
A | Hurikova Nikola 98 Val.Mez. A | Cekalova Bara 98 | 1 | Klaster.
A | Paloudova Karolina 0 C. Krumlov A | KoSarkova Barbora | 96 | 1 | KK Opava
B | Bayerova Markéta 0 Val.Mez. B | Rihova Eva 0 [P |USK Pha
Horskovsky
B | Vrbova Alexandra 0 Tyn B | Fialova Veronika 97 | P | Olomouc
B | Hricova Adéla 99 Olomouc B | FiSerova Tereza 99 | P | Roudnice
Pospichalova
B | Landsmanova Lucie 2 Pardubice B | Simona 97 | P | Kadan
Kategorie C2M Kategorie C2M
A | Kristek Véaclav 96 Val.Mez. A | Vétrovsky Jan 97 |1 |USK Pha
Jelinek Filip 96 Boh.Pha Matéjka Michael 97
A | Ku€a Jakub 98 Litovel A | Rousek Tomas 97 | 1 | KK Opava
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Sotola Karel 98 Litovel Mrazek Jan 98

A | Vrublovsky Jan 99 Olomouc A | Mrizek Vojta 98 | P | KK Opava
Novotny Petr 0 Olomouc Kaspar Albert 97

A | Klima Jan 98 Val.Mez. A | Kofinek Vilém 99 | P | USK Pha
Skorepa Voijtéch 99 Val.Mez. Lhota Matyas 99

A | Zetika Martin 0 Pardubice A | Zapletal Mikulas 0 | P |Dukla
Ruffer Matgj 0 Pardubice Zapletal Vojtéch 98

B | Skortia Adam 0 Val.Mez. B | Vrublovsky Jan 99 | P | Olomouc
Tichy Stépan 0 Val.Mez. Novotny Petr 0 Olomouc

B | Koubik Ondfej 99 Boh.Pha B | Kuna Véclav 98 SKVS CB
Zapletal Mikulas 0 Dukla B. Cepek Matgj 98 SKVS CB

B | Koblizek Daniel 0 Trutnov B | Tichy St&pan 0 Val.Mez
Boudek Stanislav 0 Trutnov Skoriia Adam 0 Val.Mez

B | Nachtigal Richard 0 Val.Mez. B | Beran Vaclav 0 USK Pha
Kaminsky Jan 99 Val.Mez. Wallisch Vit 99 USK Pha
Morkovsky

B | Samuel 99 Val.Mez. B | Pfihoda Lukas 1 USK Pha
Krenek Jakub 99 Val.Mez. Lhota Krystof 2 USK Pha

Priloha ¢. 2
RDJ Slalom — Koncepce pripravy, plan akci a nominaé¢ni Kritéria pro rok
2014 (2015)

Ramcovy plan akci bude pribézné uptfesiiovan zejména s ohledem na finan¢ni moznosti
Svazu

1) Ramcovy plan akci na rok 2014 (2015) - SLALOM

a) Hlavni zavody sezony:

6.4. - 27.4. MSJ Penrith, AUS (3 lodé/kateg)
23.6.— 6.7 MEJ Skopje, MAK (3 lodé/kateg.)
16.8. — 28.8. OH mladeze Nanjing, CHIN (1 lod’ C1m,z, Klm,Zz.)
2.10. - 5.10. OH nadgéje Krakov, POL (3 lodé/kateg., vék. sk.)
Duben 2015 MSJ Brazilie (3 lodé/kateg)
b) Piipravné zavody:

18.7.-20.7. Evropsky pohar jun. Solkan, SLO (4 lodé/kateg.)
25.7.-27.7. Evropsky pohar jun. Augsburk, GER (4 lodé/kateg.)
30.7.- 1.8. Evropsky pohar jun. C. Budgjic., CR (4 lod&/kateg./vék)
15.8.-17.8. Evropsky pohar jun. Bratislava, SVK (4 lodé/kateg.)
22.8.-24.8. Evropsky pohar jun. Krakov, POL (4 lod¢/kateg.)

Poznamka: Zavody EP uvadime pro informaci. Ugast na tdchto zdvodech se bude odvijet od
aktualniho rozpoc¢tu RDJ pro rok 2014. Predbézné piedpokladame vybér 2-3 zavoda. Zavody
jsou oteviené pro vSechny oddily a SCM. TR RDJ cestou sekretariatu koordinuje pfihlasky na
jednotlivé zavody.

c) VT asoustiedéni:

23.2. — 9.3. VT technika,kond.  Pau, FRA (4 lod./ka.) z nomin. MSJ
21.3. — 23.3. VT technika, kond. Troja, CZE ( 5 lodi/kateg.) Nom+CPJ
23.6. — 6.7. VT trat MEJ Skopje, MAK ( 3 lod¢/kateg.

24.10. - 27.10. VT technika+testy  Racice, Troja, CZE (5 lodi/kateg.)



2) Nominacni Kkritéria pro zairazeni do RDJ a nejvyznamnéjsi soutéze —
SLALOM 2014, 2015 a CPJ

a) Nominac¢ni zavody na MEJ ve Skopji - Makedonie

11.5. .  (2.) CP Nedéle) Troja (1. NZ MEJ)
31.5-16. 1,2 NKZ Veltrusy (2.,3. NZ MEJ)
14.6.-15.6. 3.,4.NKZ (CP)? C. Vrbné (4.,5. NZ MEJ)

Bodovani je olympijské (9,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1). Zapocitavaji se tii nejlepsi vysledky
Z péti zavoda. Pfi rovnosti bodd, rozhoduje lepsi vzajemny pomér vitézstvi v ptimém
souboji, tedy v zavodech kde startovali oba (vSichni) zavodnici. Dale rozhoduje trenérska
rada.

V piipad¢, Ze se n€ktery z vySe uvedenych nominaénich zavodu neuskuteéni (budou
se zapocitavat pouze tii lepsi vysledky ze ¢ty zbyvajicich zavodu (ptipadné dva lepsi
vysledky ze tfi zdvodu).

Bonifikace — medailisté z MSJ 2014 v dané kategorii ziskavaji bonifikaci z MSJ 3body , které
se pripocitaji k bodovému zisku v nominaénich zdvodech.

Body do nominace berou pouze ro¢niky 1996 — 1999.

Konecnou nominaci navrhuje trenér kategorie, schvaluje vedouci trenér a nasledné predklada
ke schvaleni pedsednictvu CSK

(MSJ 2015)

Pro potfeby nominace na rok 2015 bude po skonceni nominace dopocitan i rocnik 2000 (bez
ro¢niku 1996) — viz kritéria MSJ 2015.

Poznamka:

Start ve vice kategoriich: Zavodnik miize na MEJ startovat pouze v jedné (hlavni) kategorii.

Poznamka:

Trenérska rada RDJ slalom si vyhrazuje pravo zcela vyjimeéné zvazit start zavodnika ve dvou
kategoriich (vykonnostni troveri - do druhého mista v nominaci).

Ve vyjimeénych ptipadech si TR RDJ (po schvéleni piedsednictvem CSK-DV) vyhrazuje
pravo zafadit na tfeti misto v nominaci medailistu z MSJ 2014 (zdravotni divody).

b) Nominaéni zavody na OH mladeZe, Nanjing, CHIN

Utast na OH mladeZe - nejlepsi lodé z MSJ z Australie v jednotlivych kategoriich
S tim, Ze do ucasti mohou zasahnout v jedné kategorii zavodnici z Rychlosti. Upiesnéni
po dohodé se sekci Rychlostni kanoistiky.

¢) Nomina¢ni zavody na MSJ Foz do Iguacu, Brazilie — duben 2015

Vysledek nominace na MEJ 2014 zohlednény ro¢niky 1997-2000 (1. NZ MSJ 2015)
31.8. 8. CP Lipno (2.NZ MSJ 2015)
13.9.. MCRdor Kiivoklat (3.NZ MSJ 2015)
20.-21.9. 5.,6.NKZ Trnavka (4.,5.NZ MSJ 2015
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Bodovani je olympijské (9,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1). Zapocitavaji se tii nejlepsi vysledky
Z nominace a Ctyi zavodu. Pfi rovnosti bodli rozhoduje lepsi vzajemny pomér vitézstvi
V pfimém souboji, tedy v zdvodech kde startovali oba (vSichni) zadvodnici. Déle rozhoduje
trenérska rada.

Medailisté z MSJ a MEJ 2014v individualnich kategoriich ziskévaji do nominace
z MSJ 2014 - 3 az MEJ 2014 - 2 bonifika¢ni body (bonifikace se s¢itaji), které se ptipocitaji
k souctu bodu ziskanych v nominaci pro rok 2015. Na MSJ budou nominovany 3 lod¢
V kategorii dle potadi v nominaci.
Vzhledem k finan¢ni naro¢nosti nakladt na MSJ si TR RDJ vyhrazuje omezeni ucasti
v n¢kterych kategoriich (vykonnostni hledisko).
Nominace na MSJ 2015 zohlednuje ro¢niky 1997-2000 (z&vodnici jinych ro¢nikli narozeni
body neberou).

Kone¢nou nominaci navrhuje trenér kategorie, schvaluje TR RDJ a vedouci trenér predklada
ke schvaleni pfedsednictvu CSK

Poznamka:

Start ve vice kategoriich: Zavodnik miize na MSJ startovat pouze v jedné (hlavni) kategorii.
Trenérska rada RDJ slalom si vyhrazuje pravo zvazit start zavodnika ve dvou kategoriich
(vykonnostni hledisko).

Poznamka:

Trenérska rada RDJ slalom si vyhrazuje pravo zcela vyjimeéné zvazit start zavodnika ve dvou
kategoriich (vykonnostni tiroven).

Ve vyjimeénych ptipadech si TR RDJ (po schvéleni predsednictvem CSK-DV) vyhrazuje
pravo zatadit na tieti misto v nominaci medailistu z MSJ 2014 (zdravotni divody).

Vysledky nominace budou také hlavnim kritériem pro zatazeni do RDJ slalom pro zimni a
jarni ptipravu.

c) Cesky pohar juniori a Zeb¥i€ek juniord pro rok 2014 slalom (slouZi dominantné pro
zarazeni do SCM 2015)

Cesky pohar juniori ve slalomu nejsou samostatné zavody. Jedou se v ramci 6
zavodu CPJ a Mistrovstvi dorostu CR — celkem 7 zavodu:

31.5.— 1.6. 1.a2. NKZ Veltrusy 1.a2.CPJ
14.6. — 15.6. 3.a4.NKZ (CP)  C.Vrbné 3.24.CPJ

13.9. MR dorostu Kiivoklat 5.CPJ
20.9. - 21.9. 5.a6. NKZ Trnavka 6.a7.CPJ

Bodovani je shodné jako pro NKZ. Boduji pouze zdvodnici mladeznickych kategorii.
Do koneéného poradi Zzebiicku se ze 7 zavodi CPJ ve slalomu zapoditava 5 nejlepsich
vysledkd. V piipade, ze se nektery z vyse uvedenych nominaénich zavodi neuskutecni
budou se zapocitavat Ctyti lepsi vysledky ze 6 a 5 zavodi ev. tfi ze 4 zavodd.
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Takto vznikne Zebiiek CPJ slalom, ktery slouzi dominantné pro potfeby zafazeni
zavodnik do SCM pro rok 2015 a zafazeni zavodnikli do RDJ slalom B.

Vedeni RDJ si vyhrazuje pravo zafadit do RDJ 2015 pro zimni a jarni pfipravu a
individudlni medailisty z MEJ a MSJ bez ohledu na potadi v CPJ.

Praha, 20.12. 2013 RNDr. Jiti Kratochvil
Zodpovédny trenér RDJ

Priloha ¢. 3

RDJ Sjezd — Koncepce pripravy, plan akci a nomina¢ni Kritéria pro rok
2014

Ramcovy plan bude priibéZné upresiiovan zejména s ohledem na finan¢ni mozZnosti
svazu a nasledné RDJ

1. Ramcovy plan akci na rok 2014 - SJEZD

a) Hlavni zavod sezony:
9.-20.7. MEJ Banja Luka (max 4 lodé v kateg.,dle vykon. )
b) Pripravné zavody:

17.-22.6. SP Lofer , AUT (dle financi)
6.-15.11. Maraton Ardeche,FRA (1-2 lode¢ v kategorii-dle financi)

¢) VT a soustiedéni:

21.2.-9.3. Spanélsko 2 auta

3.-6.4. HanuSovice 4 1odé(3) v kat.

15. -18. 5. Salza l. 4 lodé(3) v kat.

30.5.-3. 6. Salza Il. 4 10dé(3) v kat. | Odjezd 30.5. veCer

2. Nomina¢ni kritéria pro zarazeni na akce a do pripravy RDJ SIEZD
v roce 2014, 2015
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a) Nominacni zavody na MEJ 2014, Banja Luka

Nominaéni zavody nejsou samostatnymi zavody - jedou se v ramci vybranych zavodi CP
sjezd a MCR dorostu v klasickém sjezdu.

3.-45. | C.Pila, Ix dlouhy, 1x sprint 1.,2.
NZ
24.-25.5. | Veltrusy, 2x sprint 3.,4.
NZ
7.-8.6. C. Krumlov MCR dorost, 5.,6. 7.6.- pti MCR 5.NZ, druzstva
dlouhy+1xdl NZ 8.6.- 6.NZ

Bodovani je olympijské (9,7,6,..) zapocitavaji se Ctyfi z téchto Sesti nominacnich zavoda
bez ohledu na sprint ¢i dlouhy. Pti neuskutecnéni nékterého ze zavodu se skrta pouze jeden
zavod. Pii rovnosti bodii rozhoduje lepsi vzajemny pomér vitézstvi, poté vysledek na MCR
dorostu. Dale pak rozhoduje TR RDJ sjezd a vedouci trenér RDJ.

Bonifikace — individualni medailisté z MSJ 2013 v dané kategorii ziskavaji bonifikaci 2 b,
které se ptipocitaji k bodovému zisku v nominacnich zavodech.

Body do nominace berou pouze ro¢niky 1996 — 1999.
Na MEJ startuji prvni ¢tyii (ev. 3 — dle vykonnosti) lod¢ v kazdé kategorii dle poradi v
nominacil.

Kone¢nou nominaci navrhuje trenér kategorie, schvaluje TR RDJ sjezd a vedouci trenér
predklada ke schvéleni pfedsednictvu CSK

Poznamka: Start ve vice kategoriich: Zavodnik mize na MSJ startovat pouze v jedné
(hlavni) kategorii. Trenérska rada RDJ sjezd si vyhrazuje pravo zcela vyjime¢né zvazit start
zavodnika ve dvou kategoriich. (vykonnostni Girover)

b) Cesky pohar juniori a Zebii¢ek junioré pro rok 2015 sjezd.

Cesky pohar juniori ve sjezdu nejsou samostatné zavody- jedou se v ramci
vybranych zavodt, CP a MCR dorostu ve sprintu a klasickém sjezdu. Sklada se z 9 zavodi.

3.-4.5. C. Pila, 1x dlouhy, 1x sprint | 1.,2. CP]J
24.-25.5. Veltrusy, 2x sprint 3.,4.CPJ
7.-8.6. C. Krumlov MCR dorost, 5.,6.CPJ

dlouhy+1 x dlouhy
24.8. C, Vrbné 1x sprint 7. CPJ ned¢le
30.8. Lipno, dlouhy 8. CPJ sobota
14.9. Kfivoklat, MCR dorost sprint | 9. CPJ ned¢le

Bodoviéni je shodné jako pro CP. Boduji jen zavodnici mladeznickych kategorii. Do
kone&ného poradi se z 9 zavodi se zapo&itava 6 nejlepsich vysledki-MCR v dlouhém sjezdu
a MCR ve sprintu se zapo&itava vzdy ( nejlepsich 6 vysledkii se zapogitava i v piipadg, Ze se
néktery zavod neuskuteéni). Tak vznika Zebiicek CPJ sjezd, ktery slouZi pro potieby
jmenovani do RDJ pro rok 2015 a zafazeni do SCM
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Vedeni RDJ si vyhrazuje pravo zafadit do RDJ pro rok 2015 individuelni medailisty
z MEJ bez ohledu na pofadi v CPJ. V piipadé nizke¢ho poctu zafazenych zavodniki v Zebficku
CPJ vyjmenuje TR RDJ dalsi zdvodniky zejména do RDJ B na zakladé CP zaki ve sjezdu.

V kategoriich K1m, K1Z, C1m si TR RDJ sjezd vyhrazuje pravo zaradit na ¢tvrté

misto pro zimni pfipravu prvni nasledujici lod’ ro¢niku 99 a mladsi. U kategorie C2m,
C1zZ zvazi zarazeni mladsi lodé jiZ na misto tieti.

Do skonceni nominace pro akce v roce 2015 bude ucast zavodnikli na VT a zavodech
ur¢ovana na zakladé nominace do RDJ pro rok 2015 (zebticek juniort 2014)
Postupné vSak budou zohlediiovany aktualni vysledky v nomina¢nich zavodech
Vedouci trenér zdiiraziiuje povinnost reprezentanti iéastnit se akci RDJ

a vyhrazuje si pravo zohlednit toto kritérium pf#i nominacich na nejvyznamnéjsi soutéze
roku.

Tomas Kuty Jiti Kratochvil
Vedouci trenér RDJ sjezd zodpovédny trenér RDJ slalom a sjezd




