Hodnoceni ¢innosti reprezenta¢niho druzstva sjezdaia v roce 2013
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prioritou tudiz byly kvalitni vysledky na MS. Druhou zasadni akci bylo Mistrovstvi Evropy v Bovci ve
Slovinsku — pro specialisty na dlouhy sjezd — hlavni akce roku.

Dalsim dulezitym ukolem bylo zajistit co mozna nejkvalitngj$i podminky pro pfipravu SirSiho reprezentacniho
druzstva sjezdaifi. RozSifené druzstvo by mélo tvofit zaklad uspéSnych vystoupeni na dalSich vrcholnych
podnicich v letech 2014-2016. Ke stejnému cili sméfovalo také pokracovani ve velmi kvalitni spolupraci s
reprezenta¢nim druzstvem juniord.

Nejvétsi posun se v roce 2013 odehral na poli trenérském — doslo k vytvoreni druzstva do 23 let. Vedoucim
trenérem tohoto druzstva se stal Lukas Novosad. Trenérkou seniorské kategorie Zen se stala Michala Mrizkova.

Jak uz bylo fe€eno hlavnim cilem v sezéné 2013 bylo Mistrovstvi svéta, K nému sméfovala veskera ptiprava.
Zakladem pro tspésnou sezonu bylo dlouhodobé soustiedéni v tinoru a bieznu ve Spanélsku. Samotnému MS
pak ptedchazely 2 vycvikové tabory v misté konani akce.

Mistrovstvi svéta se konalo na velice lehké slalomové draze v Solkanu. JelikoZ samotna draha nema parametry
ani co se tyée délky traté, tak zavod startoval asi dvacet vtefin nad kandlem a konéil cca 15 sekund pod nim.
Nase reprezentace se s trati dostatecné seznamila na vycvikovych tdborech pred konanim soutéze. Kone¢na
bilance dvou medaili z individualnich zavodu, tfi medailovych umisténi v zdvodech druzstev — to jsou udaje
vypovidajici o sile Ceského sjezdového druzstva. Jako pozitivum pro daldi dobré vysledky se jevi sluina
vyrovnanost ve ¢tyfech kategoriich — jen kajak Zen po odchodu opor stale pokulhava.

Podrobny piehled vysledki byste méli mit v piiloze. Jmenovité bychom chtéli vyzdvihnout nejvétsi tspéchy:

Nejvétsi individualni uspéchy dosahla kategorie kajaku muzd. Richard Hala porazil o par setinek Tomase
Slovaka a bral bronzovou medaili. Hlidka kajakaid Tomas Slovak, Richard Hala a Karel Slepica ziskala titul
mistrl svéta.

Bronzovou medaili vybojovali i debl kanoisté Ondiej Rolenc a Jan Stastny. Michal Sramek a Luka$ Tomek byli
Sesti. V deblech jsme také urvali bronzovou medaili v druzstvech (Sramek — Tomek, Mornstejn-Vesely, Stastny
— Rolenc).

Na singl kénoi vybojoval sedmé misto Ondfej Rolenc, osmy byl Lukas Novosad. V druzstvech singlkanoisté byli
stiibrni.

Trojice gladiatorek na singlkanoi byla v osmi¢ce — Radka Valikova byla pata, Lenka Lagnerova Sesta a Eliska
Capakova byla sedma.

Kategorie kajak Zen trochu pokulhava - Jiskfickou do budoucna muize byt devaté misto mladé Klarky
Pad’ourové.

Ziskem dvou individualnich a tif medaili ze zavodu druzstev se Ceska republika umistila na tfetim mistd
v hodnoceni narodi. Mistrovstvi svéta potvrdilo vysokou uroven ¢eského sjezdu.

Jak bylo feceno — top akei bylo MS ve sprintu. Na druhou stranu pro zavodniky specializujici se na dlouhy sjezd,
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ME neuskutecnil ani jeden vycvikovy tabor.

Mistrovstvi Evropy se konalo na piekrasné fece Soce. Nebyl by to sjezd na divoké vodé€, aby celou akci
nepoznamenalo pocasi. Vlivem masivnich srazek se neustile ménil nejen ¢asovy program, ale i trat’ zavodu.
Nakonec se v§e odjelo na zkracené trati (bez slalomové trati) — ovem V jednu chvili vypravy trénovaly i na zcela
nahradni trati nad Bovcem. Kone¢na bilance Sesti medaili z individudlnich zavodi a Sesti medailovych umisténi
v zavodech druzstev je velice pozitivni.

Podrobny piehled vysledki je v piiloze. Jmenovité bychom chtéli vyzdvihnout nejvétsi aspéchy:

vvvvvv

sprintu, ¢tvrty byl ve sprintu Luka§ Novosad. V druzstvech singlkanoisté byli zlati ve dlouhém sjezdu a stiibrni
Ve sprintu.

Individualni uspéchy brali i kajakafi. Kamil Mrizek byl v dlouhém sjezdu druhy a Tomas Slovak se stal ve
sprintu také vicemistrem Evropy. Richard Hala byl navic Sesty ve sprintovém zavodé¢. Hlidka kajakart pak
ziskala titul mistrtt Evropy ve sprintu.



Singl kanoistka Radka Valikova byla tfeti v dlouhém sjezdu a stiibrné ve sprintu.

Debl kanoisté Michal Sramek a Lukas Tomek byli &tvrti ve sprintu. Posadka Lukas Uncajtik a David Lisicky
byla Sesta v dlouhém sjezdu. V deblech jsme urvali dvé bronzové medaile v obou zdvodech druzstvech.

Kategorie kajak Zen — tam byla sedméa Anna Zastérova ve sprintu a dlouhé druzstvo bylo treti.

Ziskem Sesti individualnich a Sesti medaili ze zdvodu druZstev se Ceska republika umistila na druhém misté
v hodnoceni narodt. Mistrovstvi Evropy potvrdilo vysokou uroven ¢eského sjezdu.

Zavérem bych chtél podeékovat oddilim za vytvofeni podminek pro piipravu reprezentantl. Jsou to zejména
oddily jejichz dres v roce 2013 oblékali sjezdovi reprezentanti: Bohemians, Cesky Krumlov, Ceska Lipa,
Dolni Kounice, Dukla, Litovel, Olomouc, Opava, Pardubice, Pisek, Technika Praha, USK, Vysoké Myto.

Velky podil na vykonech pak mél i realiza¢ni tym, ktery v roce 2013 pracoval ve sloZeni:

Knebel Robert — hlavni trenér, asistenti a trenéfi kategorii — Michala Mrtizkova, Novosad Lukas, Stastny
Michal, fyzioterapeut — David Lisicky. O medialni obraz druZstva po cely rok se staral a video z Mistrovstvi
svéta i Evropy pro Ceskou televizi natoéil David Knebel. Aktivni a dlouholetou ¢lenkou mezinarodni sjezdové
komise je Liba Role¢kova.
Diky za pozornost.

Sjezdova terminova listina RD sjezd 2014

18.1.2014
Ceské pohary dospélych 2014 ---—- Nominaéni zavody do RD sjezd 2014
Nominacni
Datum Misto Pofadatel |zavody MS Poznamka |Nahradni trat’
spodni
Kamenice a 2 x dlouhy sjezd
26.-27.4. Kamenice Bohemians |2 x dlouhy pak Sazava
. Rade$ov - sprint klasicky
1x dlouhy, 1 | MCR druZstev |Anin, Susice- | diouhy sjezd - cil Rejnstejn a

3.-4.5. Ceftikova Pila Plzef X sprint dlouhy sjezd [Cepice dojet do Radesova
24.-25.5. Veltrusy Bohemians |2 x sprint sprinty pres cely kanél

MCR druzstev

sprint + MCR 2 x sprint
23.-24.8. Ceské Budé&jovice Pardubice veterani sprint

MCR dlouhy + A _
30.-31.8. Lipno Litovel MCR sprint sprint a dlouhy sjezd

Mezinarodni zavody 2014
5.-15.6. MS Valtelina ltdlie zavody 10.-15.6.
16.-22.6. SP Unken Némecko [dlouhy 19.6.
16.-22.6. SP Lofer Rakousko [sprint 21.6., dlouhy 22.6.
25.-29.6. SP Viden Rakousko |zavody 28.-29.6.
6.-15.11. Ardeche Francie zavod 8.11.
Nominaéni zavody na MS 2014 a SP 2014 |
sprint dlouhy sjezd
Cerikova Pila | Cerikova Pila (NE)
Veltrusy (SO) Kamenice (SO)
Veltrusy (NE) Kamenice (NE)
VT RD sjezd 2014
18.-25.1. Tauplitz
(14.) 21.2-9.3. |[EmpuriaBrava
1.-6.4. HanuSovice (Sazava)
5.-9.5 Valtelina
26.-30.5. Valtelina
15.-21.9. Palfau
6.-14.12. Livigno
Plan akcischvalila TR sjezd dne:  30.9.2013




